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VIl Triathlon Olimpico della Versilia
V Trofeo Citta di Pietrasanta
MARINA DI PIETRASANTA (LOC. TONFANO)
18 Ottobre 2026

PROGRAMMA GARA
RITROVO E SEGRETERIA:
SCUOLA ELEMENTARE BIBOLOTTI, VIA SANT’ANTONIO
Ritiro Busta Tecnica e Pacco Gara

SABATO 17 OTTOBRE 2026
17:00 — Apertura distribuzione pacchi gara
20:00 — Chiusura distribuzione pacchi gara

DOMENICA 18 OTTOBRE 2026

07:00 — Apertura distribuzione pacchi gara

08:00 — Apertura zona cambio (PIAZZA AMERICA)

08:45 — Chiusura distribuzione pacchi gara

09:15 — Chiusura zona cambio.

ATTENZIONE! QUEST’ANNO LA SPUNTA AVVERRA’ IN SPIAGGIA

09:30 — Partenza prima batteria maschile (Bagni Italia, attigui alla Z.C.)
09:35 — Partenza seconda batteria maschile

09:50 — Partenza batteria femminile unica

PARCHEGGI. Si consiglia di parcheggiare nei pressi della segreteria; in generale, a monte di Via Carducci (la
parallela al lungomare); i parcheggi sono gratuiti e, in questo periodo dell'anno, per lo piu liberi, essendo

Tonfano localita di villeggiatura estiva.
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IN SEGRETERIA
Ogni concorrente ricevera:

e Busta Tecnica contenente: Cuffia numerata, Chip (da apporre a una caviglia), Pettorale da fissare
all’elastico, Foglio adesivo con numeri per bici, casco e deposito borse, Tattoo da applicare sul
polpaccio sinistro e sul braccio destro.

e Pacco Gara contenente T-shirt souvenir e prodotti degli sponsor.

DEPOSITO BORSE. Verra allestito nei pressi della Zona Cambio, in piazza America. Si ricorda che il deposito &
sorvegliato ma |'organizzazione non si assume responsabilita per i valori contenuti nelle borse.

IN GARA

Ricordiamo che il casco va tenuto allacciato dal momento in cui si ritira la bicicletta in T1 al momento in cui
la si ripone in T2. E vietato correre con il body aperto sul davanti e con il casco in testa. Per tutte le altre
norme si rinvia al Regolamento Gara Fitri 2026 pubblicato su www.qualitry.it in home page e attualmente in
vigore.

La gara & “draft” (scia libera) quindi sono vietate le bici da crono con ruote lenticolari e qualsiasi tipo di
prolunga.

RISPETTO PER L’AMBIENTE

Il partecipante dovra tenere un comportamento adeguato nel rispetto dell'ambiente e senza arrecare alcun
danno al paesaggio. | rifiuti (gel, bottiglie/borracce vuote ecc....) andranno smaltiti nelle apposite aree
predisposte. La violazione di queste regole potrebbe comportare anche la squalifica dalla gara.

ZONA CAMBIO (Piazza America, Marina di Pietrasanta)
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SWIM
Mt. 1.500
Due giri da 750 mt. ognuno
Partenza Bagni Italia (attigui alla Z.C.)

ATTENZIONE: tempo limite nuoto 55’
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Nel caso in cui i giudici ritenessero non sicura la frazione a nuoto, essa verra sostituita da una prima
frazione di corsa di km 5,00, trasformando di fatto la gara in un duathlon.
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BIKE (Lungomare Roma, Marina di Pietrasanta; Viale Bernardini, Lido di Camaiore) 39.5 km (4 giri)
ATTENZIONE: tempo limite nuoto + bici 2h30’
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RUN 10 KM, (4 giri a bastone di 2.5km)
Inizio: Piazza America
Giro di Boa: zona foce Motrone

Fine: Zona Pontile di Tonfano

»

Oﬁ\VIaIe Romajl 07 106
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CLASSIFICHE. Non verranno appese ma saranno pubblicate su ENDU.NET pochi minuti dopo I'arrivo
dell’ultimo concorrente.
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SERVIZI IGIENICI. Bagni chimici Sebach in piazza America, attigui alla Zona cambio.
DOCCE. Presso Padel Club Tonfano, via Giuseppe Verdi, 38, dalle ore 12:00 alle 14:00

| PERIECh

e

PASTA PARTY e PREMIAZIONI. Si svolgeranno nei locali della Scuola Bibolotti, gia sede della Segreteria Pacchi
Gara.

Verranno premiati i primi assoluti in base alla tabella premi pubblicata sulla Circolare Gare 2026 della Fitri.
Esclusi questi, verranno premiati i primi QUATTRO di ogni categoria.

| premi verranno consegnati solo agli atleti presenti.
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Con PHOTOTODAY e GetPica le foto della tua gara sono gia sul tuo
smartphone

Con Phototoday e GetPica, tutti i partecipanti potranno ricevere le proprie foto
direttamente su smartphone, subito dopo la gara e nel pieno rispetto della privacy.

Come funziona?

1.Riceverai un'email per accedere al tuo album
2.Crea il tuo account o accedi su getpica.com
3.Scatta un selfie, guarda le tue foto

e condividile con gli amici.

Se non hai ricevuto la mail con il codice Getpica scrivi a support@getpica.com indicando
il tuo numero di pettorale e il nome della gara.

Durante I'evento Phototoday ha fotografato tutti gli atleti lungo il percorso diverse volte e
all'arrivo. Cercati subito: www.getpica.com
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